PEDIJATRIJSKA SESTRA
TEORIJA

1. Zdravlje kao integralna celina fizičke, psihičke i socijalne ravnoteže ličnosti, porodice i šire zajednice.

2. Definicija zdravstvene zaštite, savremena, naučna shvatanja u oblasti primarne, sekundarne i tercijarne zdravstvene zaštite.

3. Zdravstveni radnici i načela etike zdravstvenih radnika – pedijatrijski kadrovi.

4. Ustanove za zdravstvenu zaštitu dece – razvojno savetovalište.

5. Ustanove za zdravstvenu zaštitu dece – dispanzeri
6. Osnovni sadržaji nege i sestrinskog rada ( dokumentacija u Domovima Zdravlja).

7. Osnovni sadržaji nege i sestrinskog rada u razvojnom savetovalištu ( dokumentacija ).
8. Specifičnosti organizacije pedijatrijskih ustanova – stacionarna delatnost.
9. Mere higijensko – tehničke zaštite na radu i sanitarni propisi.

10. Infekcija ( Vogralikov lanac ), opšte mere profilakse.

11. Asepsa i antisepsa – primena metoda.

12. Metode dezinfekcije, dezinfekciona sredstva, priprema za upotrebu.

13. Metode sterilizacije, vrste, priprema materijala, izvođenje, kontrola.

14. Metode dezinsekcije – postupci sprovođenja.

15. Izolacija, zdravstveni nadzor, karantin i dr.mere protivepidemijske zaštite.

16. Osobenosti fizičkog rasta i razvoja deteta.

17.  Osobenosti psihičkog rasta i razvoja deteta. 

18.  Osobenosti socijalnog rasta i razvoja deteta.

19.  Dužnosti pedijatrijske sestre u stacionarnim ustanovama ( prijem i otpust deteta).
20. Dečija soba i njene karakteristike.

21. Bolesnička postelja, vrste i delovi – održavanje higijene i dezinfekcija.

22. Posteljno rublje, postupak sa čistim i prljavim rubljem.

23. Zbrinjavanje nepokretnog bolesnika u postelji.

24. Održavanje lične higijene bolesnika – prevencija i nega dekubitusa.

25. formiranje dokumentacije o sprovođenju procesa zdravstvene nege i vođenje evidencije rada.

PRAKTIČNI RAD

1. Dezinfekcija dečijih igračaka.

2. Sterilizacija pribora za jelo.

3. Rukovanje sterilnim materijalom.

4. Nameštanje dečije postelje.

5. Merenje TM odojčeta i malog deteta.

6. Merenje dužine – visine deteta.

7. Merenje obima glave i grudnog koša.

8. Uzimanje brisa nosa.

9. Uzimanje brisa ždrela.

10. Uzimanje rektalnog brisa.

11. Uzimanje perianalnog brisa.

12. Presvlačenje posteljnog rublja kod nepokretnog deteta.

13. Presvlačenje ličnog rublja nepokretnog deteta.

14. Umivanje i kupanje deteta.

15. Nega čula deteta.
